
2026학년도 정시 나군 실기고사 수험생 유의사항

1. 연기예술학과 실기 파일(MR) 업로드 안내

  - MR을 사용하는 연기예술학과 수험생은 2026. 1. 8.(수) 16:00까지 MP3형식의 MR을 업로드해야 합니다. 

  - 파일 업로드 방법은 성결대학교 입학홈페이지 공지사항을 참고하시기 바랍니다. 

2. 고사 당일 수험표, 신분증(주민등록증, 여권, 학생증, 청소년증, 임시신분증 등)을 반드시 지참해야 

   합니다.

  - 수험표를 분실한 수험생은 원서접수 사이트에서 수험표를 재발급할 수 있습니다. 

  - 고사 당일 수험표 재발급 장소: 대학본부 1층 입학과  ※ 신분증 지참 필수 

3. 발급된 수험번호로 시험시간 및 대기장소를 확인하시기 바랍니다. 

4. 실기고사 진행 방법 안내

5. 결시자 및 지각자는 불합격처리 되오니 시간을 반드시 지켜주시기 바랍니다. 

6. 수험생 복장은 자율복입니다. 단, 출신학교(학원)를 알 수 있는 교복, 생활복은 착용할 수 없습니다. 

7. 면접 및 실기고사 도중 발생한 부상 및 사고에 대하여 본교에서는 책임을 지지 않습니다.

8. 면접 및 실기고사가 진행되는 동안에는 휴대폰, 기타 전자기기 등을 사용할 수 없습니다. 

■ 유의사항을 숙지하지 못해 발생하는 모든 책임은 수험생 본인에게 있으므로 상세히 읽으시기 바랍니다.

■ 고사 당일 학부모(동반자)의 교내 출입은 가능하나 고사장 건물 내 출입이 불가합니다. 

■ 캠퍼스 전체가 금연 구역이오니 협조해주시기 바랍니다.

모집단위 전형명 실기고사 진행 방법

체육교육과 일반전형
1. 발급받은 수험번호로 본인 조를 확인합니다. 

2. 타임별 로테이션 순서에 따라 5개 실기종목을 진행합니다.

연기예술학과 실기우수자전형
1. 타임별로 미리 부여된 가번호 순서에 따라 진행합니다. 

2. 가번호 순서에 따라 대기시간이 길어질 수 있습니다.

영화영상학과 실기우수자전형
1. 타임별로 미리 부여된 가번호 순서에 따라 진행합니다. 

2. 가번호 순서에 따라 대기시간이 길어질 수 있습니다.



2026학년도 정시 나군 실기고사 조편성 장소와 시간

  

● 실기우수자 전형: 1월 13일(화) 

 

장소 모집단위(인원)
대기장소

도착시간
인원 수험번호 대기장소 실기장소

신학·

예술대학

(기념관)

연기예술

학과

(267명)

A조

(134명)

8:00 17 28610001 ~ 28610017

2층 

홍대실홀

3층 

대학극장

9:00 17 28610035 ~ 28610051

10:00 17 28610069 ~ 28610085

11:00 17 28610103 ~ 28610119

13:00 17 28610137 ~ 28610153

14:00 17 28610171 ~ 28610187

15:00 17 28610205 ~ 28610221

16:00 15 28610239 ~ 28610253

B조

(133명)

8:00 17 28610018 ~ 28610034

 4층 

연기실습실

9:00 17 28610052 ~ 28610068

10:00 17 28610086 ~ 28610102

11:00 17 28610120 ~ 28610136

13:00 17 28610154 ~ 28610170

14:00 17 28610188 ~ 28610204

15:00 17 28610222 ~ 28610238

16:00 14 28610254 ~ 28610267

1. 발급된 수험번호로 시험시간 및 대기장소를 확인하시기 바랍니다. 

2. MR을 사용하는 수험생은 2026. 1. 8.(목) 16:00까지 MP3형식의 MR을 업로드해야 합니다. 

   - 파일 업로드 방법은 성결대학교 입학홈페이지 공지사항을 참고하시기 바랍니다. 

3. 시험 당일 동일 음원(MR)을 예비용으로 USB에 저장하여 지참해야 합니다. 예비용 USB는 업로드된 MR 재생에 

오류가 있는 경우에 한해 사용됩니다. 다른 사유(MR 변경 등)로는 사용이 불가합니다. 

4. 수험생 복장은 자율복입니다. 단, 출신학교(학원)를 알 수 있는 교복, 생활복은 착용할 수 없습니다. 

5, 캠퍼스 전체가 금연 구역이오니 협조해주시기 바랍니다. 

연기예술학과



2026학년도 정시 나군 실기고사 조편성 장소와 시간

● 실기우수자전형: 1월 13일(화) 

장소 모집단위(인원)
대기장소

도착시간
인원 수험번호 대기장소 실기장소

사회과학대학

(중생관)

영화영상

학과

(294명)

A조

(98명)

8:00 20 28710001 ~ 28710020

3층

302호

3층

304호

9:40 20 28710061 ~ 28710080

12:00 20 28710121 ~ 28710140

13:30 20 28710181 ~ 28710200

15:00 18 28710241 ~ 28710258

B조

(98명)

8:00 20 28710021 ~ 28710040

3층

306호

3층

309호

9:40 20 28710081 ~ 28710100

12:00 20 28710141 ~ 28710160

13:30 20 28710201 ~ 28710220

15:00 18 28710259 ~ 28710276

C조

(98명)

8:00 20 28710041 ~ 28710060

4층

402호

4층

404호

9:40 20 28710101 ~ 28710120

12:00 20 28710161 ~ 28710180

13:30 20 28710221 ~ 28710240

15:00 18 28710277 ~ 28710294

영화영상학과

1. 발급된 수험번호로 시험시간 및 대기장소를 확인하시기 바랍니다. 

2. 수험생 복장은 자율복입니다. 단, 출신학교(학원)를 알 수 있는 교복, 생활복은 착용할 수 없습니다.

3. 캠퍼스 전체가 금연 구역이오니 협조해주시기 바랍니다. 



2026학년도 정시 나군 실기고사 조편성 장소와 시간

■ 대기장소 도착시간: 1월 13일(화) 오전 9시까지 

■ 대기장소: 사회과학대학 2층 203호 강의실

1. 조 편성표(73명)

2. 조별 순서

※ (예) 1조:  제자리멀리뛰기 → 80M달리기 → 10M왕복달리기 → 윗몸일으키기 → 윗몸앞으로굽히기

체육교육과

구분 인원 수험번호

1조 15 25210001 ~ 25210015

2조 15 25210016 ~ 25210030

3조 15 25210031 ~ 25210045

4조 14 25210046 ~ 25210059

5조 14 25210060 ~ 25210073

1. 출신학교(학원)를 알 수 있는 체육복은 착용할 수 없습니다. 

2. 실기고사 중 발생한 부상 및 사고에 대해서는 본 대학교에서 책임을 지지 않습니다.

종목
타임별 로테이션 순서에 따라 진행

1타임 2타임 3타임 4타임 5타임

제자리멀리뛰기 1 2 3 4 5

윗몸앞으로굽히기 2 3 4 5 1

윗몸일으키기 3 4 5 1 2

10M왕복달리기 4 5 1 2 3

80M달리기

(악천후 시, 25m왕복달리기 대체)
5 1 2 3 4



1. 80m달리기(초)

 가. 피검자는 1조 2인씩 스탠딩 스타트로 출발하여 80m를 달린다.

 나. 기록은 출발하여 결승선을 통과할 때까지의 시간을 1/10초 단위로 계시하여 기록한다.

 다. 부정 출발을 하면 다시 출발한다. 단, 2회 부정 출발하면 최하점을 부여한다.

 라. 스파이크 신발 착용은 불허한다.

2. 제자리멀리뛰기(cm)

 가. 출발선 뒤에 양발을 10-20cm 벌리고 팔과 몸의 반동을 이용하여 앞으로 멀리 뛴다.

 나. 뛴 거리는 출발선으로부터 착지한 지점까지의 최단(직선)거리로 한다. 

 다. 2회를 실시하여 높은 기록을 인정하며, 2회 모두 실시 방법을 위반하였을 경우 최하점을 부여한다.

 라. 실시한 거리는 cm단위로 기록하며, mm단위는 절삭한다.

 마. 발구름을 두 번 구른 후 뛰는 것은 계측하지 않는다.

3. 10M왕복달리기(초)

 가. 10m를 2번 왕복하여 40m를 계시한다. 

 나. 기록은 1/10초 단위로 계시하여 기록한다. 

 다. 나무토막이 반원 밖으로 나갈 경우 1회 기회를 다시 부여하고 또다시 실패하면 최하점을 부여한다.

 

4. 윗몸일으키기(1분간/회)

 가. 수험생에게 복장을 단정히 하도록 지시한다.(모자 달린 상의는 탈의)

 나. 피검자는 윗몸일으키기 대에 반듯하게 누워 무릎을 굽히고 양손을 머리 뒤에 낀 다음 윗몸을 앞으로 

    굽혀 팔꿈치가 무릎에 닿은 것을 1회로 간주하며 1분간의 횟수를 계측하여 기록한다.

 다. 윗몸일으키기를 할 때 누운 상태가 될 때는 견갑골이 바닥에 닿아야 하고 몸을 일으킬 때는 팔꿈치가 

   무릎에 닿도록 한다.

 라. 견갑골이 바닥에 닿지 않을 경우와 팔꿈치가 무릎에 닿지 않을 경우, 그 횟수는 인정하지 않는다. 

 마. 어떠한 경우에도 1회에 한하여 실시한다.

 바. 실시 방법을 위반하였을 경우 최하점을 부여한다.

5. 윗몸앞으로굽히기(cm)

 가. 시작 신호와 함께 윗몸 앞으로 굽히기대 위에 다리를 모으고 서서 몸을 앞으로 굽혀 손을 3초간 정지한다.

 나. 2회 실시하고 더 좋은 기록을 점수에 반영한다.

 다. 무릎을 굽히고 실시하면 측정하지 않는다. 

 라. 2회 모두 실시 방법을 위반하였을 경우 최하점을 부여한다.

 

6. 25m왕복달리기(초) - 악천후 시

 가. 피검자는 1조 1인씩 스탠딩 스타트로 출발하며 25m를 2회 왕복하여 100m를 계시한다.

 나. 기록은 1/10초 단위로 계시하여 기록한다.

 다. 부정 출발을 하면 다시 출발하고 2회 부정 출발하면 최하점을 부여한다.

 라. 버져 버튼을 누른 손의 반대편 손이 바닥을 짚으면 위반처리를 한다.

 마. 버져 버튼을 잘못 눌렀을 경우 1회의 기회를 부여하고 또다시 실패하면 최하점을 부여한다.

실기고사 종목별 측정방법


